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ЛИЧНАЯ КАРТА ПЕДАГОГА
	Ф.И.О. воспитателя:
	Кувыкина Елизавета Николаевна

	Дата рождения:
	30.11.1991

	Образование (когда и какое учебное заведение окончил): «Ханты-Мансийский технолого-педагогический колледж» 01.10.2019

	Специальность по диплому:
	Дошкольное образование

	Место работы:
	МБДОУ № 65 «Фестивальный»

	Занимаемая должность:
	Воспитатель

	Дата назначения на должность:
	2.09.21

	Общий стаж трудовой деятельности:
	

	Педагогический стаж:
	

	Квалификационная категория, дата присвоения:
	-

	Курсы повышения квалификации: 
Развитие мелкой моторики у детей дошкольного возраста через нетрадиционные техники рисования
Соленое тесто как метод сенсорного развития ребёнка
Современные подходы к организации образовательного процесса детей дошкольного возраста в ДОО 
«Воспитание детей дошкольного возраста»/36 часов
-«Современные Методы организации детской игры в дошкольных образовательных организациях»/ 72 часа
-«Организация образовательной деятельности воспитателей и специалистов  в ДОО на основе системно- деятельностного подхода в  соответствии с ФГОС ДО» /72 часа
- Современные подходы к организации образовательного процесса детей дошкольного возраста в ДОО" 72 часа




Тема самообразования: «Пальчиковые игры как средство развития мелкой моторики рук у детей дошкольного возраста».

Актуальность: развития мелкой моторики детей состоит в том, что у детей младшего дошкольного возраста низкий уровень развития мелкой моторики. Следствие слабого развития общей моторики и руки, общая неготовность большинства современных детей к письму или проблем с речевым развитием. Проблема развития ручной умелости и мелкой моторики рук важна и для личностного развития самого ребенка. Владея рукой, ребенок в процессе своего развития становится более самостоятельным, автономным и независимым от взрослого, что способствует становлению его инициативы в разных видах детской деятельности.
  И, конечно, в дошкольном возрасте работа по развитию мелкой моторики и координации движений руки должна стать важной частью развития детской речи, формирования навыков самообслуживания и подготовки к письму. От того, насколько ловко научится ребенок управлять своими пальчиками, зависит его дальнейшее развитие. Наряду с развитием мелкой моторики развиваются память, внимание, а также словарный запас.
В дошкольном возрасте основной вид деятельности - это игра. Значительный опыт накапливается ребенком в игре. Из своего игрового опыта ребенок черпает представления, которые он связывает со словом. Как говорил В.А. Сухомлинский: «Без игры нет, и не может быть полноценного умственного развития… Игра – это искра, зажигающая огонек пытливости и любознательности». Исходя из этого, хорошим средством для развития мелкой моторики являются пальчиковые игры. Игры эти очень эмоциональны, увлекательны, захватывают детей своей импровизацией, непосредственностью, театрализацией, элементами сюрпризности и предполагают наличие ситуации успеха. Пальчиковые игры отображают реальность окружающего мира – предметы, животных, людей, их деятельность, явления природы. В ходе пальчиковых игр дети повторяют движения взрослых, активизируют моторику рук, тем самым вырабатывая ловкость, умение управлять своими движениями, концентрировать внимание на одном виде деятельности. Современные концепции дошкольного образования признают незаменимое влияние пальчиковых игр на развитие мелкой моторики ребёнка, а также проблема вызвана недостаточным просвещением родителей в данном вопросе.
Актуальность данной проблемы очевидна на сегодняшний день.

Цель: развитие мелкой  моторики кистей рук у детей дошкольного возраста посредством пальчиковых игр.
Задачи: 
· развивать мелкую моторику пальцев рук детей посредствам пальчиковых игр, речевые способности, учитывая возрастные и индивидуальные особенности;
· создать картотеку пальчиковых игр;
· привлекать родителей  к проведению пальчиковых  игр  в домашней обстановке;
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ПЛАН САМООБРАЗОВАНИЯ
	№
	Этапы
	Планируемые мероприятия/работы по самообразованию
	Сроки
	Отметка о выполнении

	1.
	ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ РАБОТА:

	Изучение литературы;
Прослушивание вебинаров по теме самообразования
	В течение года
	

	2.
	ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА:

	-Диагностика развития мелкой моторики рук.(Проведение диагностики уровня развития мелкой моторики детей 4- 5 лет.)
-Создание картотеки пальчиковых игр (Наши пальчики играют)
-Подготовка наглядного материала (Консультации на стенд, папки передвижки, памятки для родителей.)
-Составление перспективного плана пальчиковых игр.( Систематизация, дополнение картотеки пальчиковых игр «Наши пальчики играют».)
-Индивидуальные консультации для родителей.( Консультирование родителей по вопросам, возникающим в процессе реализации работы.)
-Включение пальчиковой гимнастики в различные режимные моменты.( Каждодневное систематическое выполнение пальчиковой гимнастики.)
-Диагностика развития мелкой моторики (Проведение повторной диагностики уровня развития мелкой моторики детей 4- 5 лет.)

	В течение года
	

	3.
	САМООТЧЕТ:

	
	


 





